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Born in St. John’s, Newfoundland and growing-up in the small town of Pasadena, 
Brigadier-General (BGen) Osmond’s career in the military truly began after spending six 
very rewarding years as an Army Cadet. He joined the Royal Newfoundland Regiment 
as a Private in 1987 and spent the next six years as an Army Reservist, evolving to 
become an Army Logistics Officer. 

Throughout almost 35 years of service, BGen Osmond was privileged to spend more 
than 18 years in command positions, commanding at every level from Platoon to 
Formation. His variety in posting locations has allowed him to work across all Army 
Divisions, the Canadian Army Headquarters, the Vice Chief of Defence Staff Group, as 
well as both a United Nations Mission Headquarters and a NATO Corps Headquarters. 
Previous to formation command, BGen Osmond held two positions, the Army G4 and 
the Director of Army Logistics, both positions of which he thoroughly enjoyed, yet was 
relieved to hand over. 

BGen Osmond’s career has taken him all over the world with a wide variety of 
operational tours and postings. In terms of expeditionary operations, he has been 
deployed to Bosnia twice, Syria and Afghanistan. His postings outside of the country, 
include the Middle East, Germany, two postings to Washington, DC and most recently 
New York City. Each and every location has brought incredibly enriching experiences 
which have allowed him to grow as an Officer and to truly appreciate being a Canadian. 

He holds an undergraduate degree in Arts from Memorial University of Newfoundland 
and a Masters Degree in Defence Studies from the Canadian Forces College. In 
addition, he was afforded the opportunity to study at the Eisenhower School of National 
Defence University where he earned a Masters Degree in Science and National 
Resource Strategy as well as a Certificate in Supply Chain Management. 

Prior to his return to Ottawa in 2021 as the Deputy Chief of Combat Systems 
Integration, he was the CAF Military Advisor to PRMNY. Before that BGen Osmond 
spent three years as the Commander of the 5th Canadian Division Support Base 
Gagetown. Commanding the “Home of the Army” allowed him to make history, both as 
the first Logistician to hold the post, and as the longest serving Base Commander in 
Gagetown’s history. 

He is also the Patron for the CAF National Women’s Basketball Program, championing 
the incredibly strong and positive linkage between sports and military service. 

BGen Osmond is blessed to be married to his beautiful wife, and they have four 
amazing children between the ages of 11 and 20. In his elusive free time he enjoys 
launching golf balls into the woods, lifting weights, reading and spending as much time 
as he can with his family. Each day he increasingly appreciates the support of the 
Osmond Family Unit, as well as realizes how much his kids know, and how much he 
has left to learn. 
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(NB. Français etre vieux) Le colonel Osmond est né à St. John’s, à Terre-Neuve, et a 
grandi dans la petite ville de Pasadena. Sa carrière militaire prend véritablement son 
envol après six belles années au sein des Cadets de l’Armée. Il se joint au Royal 
Newfoundland Regiment au grade de soldat en 1987. Il passe les six années suivantes 
comme réserviste et devient éventuellement un officier de la logistique de l’Armée. 

Au cours des 25 années suivantes, il a l’honneur de commander à tous les niveaux, du 
peloton jusqu’à la formation. Il est affecté à divers endroits, ce qui lui permet de 
travailler dans toutes les divisons de l’Armée, au Quartier général de l’Armée 
canadienne, auprès du Groupe du vice-chef d’état-major de la Défense ainsi qu’au 



Quartier général de la mission des Nations Unies et au Quartier général du corps de 
l’OTAN. 

Sa carrière militaire l’envoie également aux quatre coins du monde, dans le cadre de 
diverses opérations et affectations. Il prend part à des déploiements opérationnels en 
Bosnie (à deux reprises), en Syrie et en Afghanistan, et est affecté à l’extérieur du pays, 
notamment au Moyen-Orient, en Allemagne et à Washington DC (à deux reprises). Les 
expériences incroyables vécues à chacun de ces endroits au fils des ans contribueront 
à faire de lui un meilleur officier militaire et un meilleur citoyen canadien. 

Il possède un baccalauréat ès arts de l’Univerité Memorial de Terre-Neuve et une 
maîtrise en études de la défense du Collège des Forces canadiennes. Il est également 
diplômé de la Eisenhower School (National Defence University), avec une maîtrise ès 
sciences en stratégie des ressources nationales et un certificat en gestion de chaîne 
d’approvisionnement. 

Le colonel Osmond occupe successivement les fonctions de G4 Armée et de directeur 
– Logistique de l’Armée – deux postes exigeants qui lui apportent une grande 
satisfaction mais qu’il est tout de même soulagé de remettre entre d’autres mains – 
avant d’être nommé à ses fonctions actuelles de commandant du Groupe de soutien de 
la 5e Division du Canada Gagetown en 2017. 

Il est marié et le couple a quatre enfants âgés de sept à seize ans. Dans ses temps 
libres, il aime frapper des balles de golf dans la forêt, faire de la musculation, lire et 
passer le plus de temps possible avec sa famille. Chaque jour, il apprécie de plus en 
plus le soutien de l’unité familiale Osmond et réalise que ses enfants connaissent de 
plus en plus de choses… alors que lui en sait bien peu. 

 


